
　　　　　　　　　　　０　歳　児　・　１　歳　児　生　活　状　況　調　査　表

該当する答えがある場合は○を、該当しない場合などは記入をお願いします。

ふりがな

名　前 生年月日　　　平成 　 年  月 日（　　　　　　か月）

①　授乳

初乳（出産直後から７日ぐらいまで） 母乳 混合 人工

現在は 母乳 混合 人工

授乳は主に誰がしていますか 母 父 祖母 祖父 その他（　　　　　　　　　　　　　　）

どのようにして飲んでいますか 抱いて飲ませる 寝かせて飲ませる

寝ながら自分で持って その他（ 　　　　）

飲み終わるまでおよそ何分ぐらいかかりますか　　 分ぐらい

飲む時に何かくせはありますか 特にない 　　　　ある （ 　　　　）

ミルクは何を飲んでいますか ほほえみ（明治） ステップ（明治）

はぐくみ（森永） チルミル（森永）

はいはい（和光堂） ぐんぐん（和光堂）

その他（ ）

1回のミルク量はどのくらいですか？ ( )

哺乳瓶は何を使っていますか

乳首の大きさ Ｓ Ｍ Ｌ

ミルクの温かさ 少し熱め 　人肌  ぬるめ

ゲップは出ますか　 でない でる（　飲んですぐ しばらくたってから 　　　分後）

飲んだ後吐きやすいですか 吐かない 時々 　吐きやすい

どんな時にミルクを吐きますか

②　食事

どのようにして食事をしていますか

　＊抱いて ラック 　　　いすに座って 立って 遊びながら 　　その他

　＊大人が全部食べさせている 　　子どもが手づかみで食べる

　　　子どもにスプーンを持たせて大人が介助している 　　その他（       )

スプーンはどのようなものを使っていますか 　ポリプロピレン　 ステンレス

離乳食を食べさせているのは主に誰ですか 母 父 祖母 祖父

その他 （ 　　　　）

飲み物は何で飲んでいますか 哺乳瓶 マグマグ 　コップ ストロー その他（      )

食べ方に癖はありますか 口の中にためやすい 　　　喉にひっかかりやすい

よく噛まないで飲み込む 吐きやすい

その他（ )
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